
Institut Régional de 

Formation Sanitaire et 

sociale de Bretagne 

 02 30 30 22 35 

 crfp.bretagne@croix-rouge.fr 
 

 

 

 

 

Calendrier  

L'accompagnement en fin de vie 
quelque soit le lieu d'exercice  

(2 jours) 
 

2 & 3 avril 

   

Formation continue 
 

 
 

Sanitaire et sociale 
   

 

     

 

 

    Brest - Quimper    

    Rennes    

    Vannes    
         

 
La bienveillance des soignants  

à l'épreuve de la  
maladie d'Alzheimer  

 (2 jours)          
 

14 & 15 mai        

Les soins techniques et  
le maintien des compétences  

(3 jours) 
 

2 - 3 & 4 mai  

 

 

 

 

 

 

 Brest - Rennes  Brest   

     

         

     
Prévention de la  

souffrance psychique au travail  
et gestion du stress  

(2 jours) 

   

       

       

        

 
      10 & 11 mai 
  

 

  
          
         Brest - Vannes     
           

Tarif : 150 € la journée par personne 

 

  INTER-ETABLISSEMENT 2012 

Notre catalogue est disponible sur notre 

site Internet : 

http://irfss-bretagne.croix-rouge.fr 

A destination 

des Salariés 

 

mailto:crfp.bretagne@croix-rouge.fr
http://irfss-bretagne.croix-rouge.fr/


 INTER-ETABLISSEMENT 2012 

   
Gestion du stress, 

épuisement professionnel et/ou 
gestion de conflits  

(2 jours) 
 

11 & 12 juin 

   
 

   
 

   

 

     

 

 

    
Brest - Rennes 

   

       

        
         

 

La motivation : un outil de 
performance 

 (2 jours)    
 

23 & 24 avril 

Formez vos élus du CHSCT 
pour une communication de qualité 

(3 jours) 
 

24 - 25 mai & 5 juin 

 

 

 

 

 

 

 
Brest - Rennes 

 
Brest - Rennes 
   

     

         

     
Le suivi du  

document unique : une opportunité 
d’amélioration de la  

qualité de vie au travail 
(2 jours) 

 
21 & 22 juin 

 

   

       
 

   

 

  

    
                      Brest - Rennes     
              

Nous contacter pour les tarifs 

Institut Régional de 

Formation Sanitaire et 

sociale de Bretagne 

 02 30 30 22 35 

 crfp.bretagne@croix-rouge.fr 

 

Notre catalogue est disponible sur notre 

site Internet : 

http://irfss-bretagne.croix-rouge.fr 

Calendrier  

Formation continue 

Sanitaire et sociale 

 

A destination  

des Managers 

 

http://irfss-bretagne.croix-rouge.fr/

